
ÖGWT NETZWERKEN
PRÄSENTATIONSTRAINING UND 
KOCHEN MIT jUNGEN FRüCHTEN
ERFOLGREICHE PRÄSENSATION MIT IHREN WORTEN 
UND IHRER GESTIK. GESUNDES, KREATIvES KOCHEN 
MIT jUNGEN FRüCHTEN DER SAISON 

24. SEPTEMBER 2014 
UNICREDIT CENTER AM KAISERWASSER
EISWERKSTRASSE 20, 1220 vIENNA 

www.oegwt.atWir verbinden Menschen und Wissen.
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ÖGWT NETZWERKEN
DU BIST, WIE DU DICH GIBST 
UND WAS DU ISST. 

14.00 – 15.30 PräSensation 

DAS GEHEIMNIS ‚FASZINATION‘
» Wie man sein Publikum fasziniert!                                                         
» Erfolgsfaktor Nummer 1  Authentizität!                                                             
» Die Steuerung der Wahrnehmung des Auditoriums!

15.30 – 15.45  Kaffeepause

15.45 – 17.00
DAS SOUvERÄNE AUFTRETEN
» Der perfekte Spannungsaufbau!                                                                                  
» Die gewandte Rhetorik!                                                                                                 
» Nie wieder nervös!

17.00 – ca. 20.30 
GESUNDE & KREATIvE KüCHE MIT jUNGEN FRüCHTEN 
DES WALDES, DER WIESE UND DEN FELDERN 
» Gesunde Ernährung für ein langes 

Wirtschaftstreuhänderleben 
» Einteilung in Kochteams
» Welche Wirkung haben die einzelnen Zutaten?
» Was macht schlank und hält jung?
» Gemeinsame Vorbereitung  und Kochen mit frischen 

Zutaten
» Wie präsentiere ich meine Arbeit?
» Verkosten des selbstkreierten Menüs

Der Kochworkshop kann getrennt vom 
Präsentationstraining besucht werden.

Martin Weinand 
Kommunikationstrainer 
und Imagecoach
www.weinands.at

Werner Friedl
Saisonale Küche ohne Zauberpulver, 
Küche mit frischen Kräutern und 
alten Gemüsesorten
www.kochatelier.at

PROGRAMM

Die Trainer



Wir verbinden Menschen und Wissen.

Ihr Mehrwert

Die Teilnehmer lernen worauf es bei der Selbstpräsentation wirklich ankommt, 
wie sie ein Menü aus jungen Früchten komponieren und wie sich wohlfühlen bei 
der Selbstpräsentation und mit gesunder Ernährung. 
Die Präsentation wird vorher in der Theorie gelernt und danach werden Menüs 
kreiert und präsentiert. 

» Intensives Präsentationsseminar von Top-Experten 
» Selbsterfahrungen für die Praxis
» Funktionsbekleidung für die KochkünstlerInnen
» Selbstkreiertes Mittagessen und Pausengetränke und Snacks
» Erfahrungsberichte von anderen KollegInnen
» Netzwerken durch gemeinsame Erlebnisse: 
» Finden von Netzwerkpartnern
» Gemeinsames Genießen der Früchte  
» Unvergessener Tag 



Ihre Investition  
Wirtschaftsprüfer/Steuerberater/Sonstige EUR 200,– netto
ÖGWT Wirtschaftsprüfer/Steuerberater EUR 150,– netto
Berufsanwärter EUR 150,– netto
ÖGWT Berufsanwärter EUR 100,– netto

einschließlich Unterlagen, Kaffeepausen und Zutaten

Ihre Investition nur für den Kochworkshop EUR 40,– netto

TRAININGSORT 
UniCredit Center Am Kaiserwasser, Eiswerkstraße 20, 
1220 Wien, Seminarraum Franz-Kafka, 1. Obergeschoss 
erreichbar mit U1 Station Alte Donau.
Kostenlose Parkplätze in der Parkgarage stehen begrenzt 
zur Verfügung.

Der QR Code kann ausgedruckt oder auch 
mittels Smartphone / BlackBerry genutzt 
werden. Wenn Sie das JPG ausdrucken, 
bitte das kleinstmögliche Format wählen.
Falls Sie den QR-Code vergessen haben, 
bitte bei „Infopoint“ läuten.

AUSSTELLER und SPONSOREN

Unsere Aussteller stehen Ihnen für einen Erfahrungs aus-
tausch während des Seminars zur Verfügung. Nützen Sie die 
Gelegenheit und holen Sie sich interessante Informationen.

WEITERBILDUNG
Die Veranstaltung gilt als fachliche Fortbildung im Ausmaß 
von 4 Fortbildungseinheiten im Sinne des WTBG. 

ANMELDUNG
Bitte melden Sie sich rechtzeitig per email an:  
sekretariat@oegwt.at oder über die Homepage  
unter www.oegwt.at 

SEMINARUNTERLAGEN
Erhalten Sie vor Beginn des Seminars. Zusätzliche 
Exemplare können gegen einen Kostenersatz entgeltlich 
erworben und auf Wunsch auch zugesandt werden.

ORGANISATION
Für Fragen wenden Sie sich bitte an Mag. Sabine Kosterski, 
Tel.: 0664/12 77 955, E-Mail: sabine.kosterski@scriba.at

www.oegwt.atWir verbinden Menschen und Wissen.

LIEBE KOLLEGINNEN, LIEBE KOLLEGEN!

Das ÖGWT Netzwerken für die Junge ÖGWT findet zum Thema „Präsentation“ statt. Ziel ist es, dass Sie sicher 
in der Selbstpräsentation und in der Präsentation Ihrer Arbeit werden. Wie Sie selbst auftreten und wie Sie Ihre 
Arbeit präsentieren, macht einen wesentlichen Teil Ihres Erfolgs aus. 

Neben einem gesunden eigens kreiierten Menü werden Sie sicher Gelegenheit haben, sich mit KollegInnen 
zu vernetzen. Wir freuen uns, Sie im Juni 2014 in Wien zwischen Business Towers und dem Naturparadies 
Kaiserwasser begrüßen zu dürfen.

IHRE ÖGWT 
Ihr Servicenetzwerk


